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VYSTUDOVALA MEZINARODNI OBCHOD V KANADE A DiKY TOMU HODNE CESTOVALA.
PRED SEDMI LETY NATASA FOLTANOVA PRI SVYCH CESTACH OBJEVILA MYDLOVE
ORECHY, S NIMIZ DOMORODCI V INDII A NEPALU PEROU ODJAKZIVA. A NAPAD BYL
NA SVETE. ZALOZILA FIRMU TIERRA VERDE A MYDLOVE ORECHY ZAGALA DOVAZET A
PRODAVAT I U NAs.

Ekologickou drogerii jpouzivala uz davno pfed tim, nez narazila na
mydlové ofechy. Pak se s dnes jiz byvalym manzelem pfestéhovali do
domu mimo mésto a nasledovalo zji§téni, ze septik u domu prosakuje
do zahrady. Takze vSe, co Natasa Foltanova, ktera zalozila firmu Tierra
verde, vylila do odpadu, skoncilo v mrkvi.

“‘Dalsi zjisténi bylo, Ze pokud nam maji bakterie u€inné pomahat
likvidovat odpad, nesmime je zabijet néjakymi koktejly z
pracky ¢i mycky. Zacala jsem jesté duslednéji hledat ¢im prat a uklizet,
a nasla jsem mydlové ofechy,” vypravi

MY89: Takze to byly ofechy, které vas inspirovaly k zalozeni firmy?
Jaky byl vas cil?

To, co se sem tenkrat vozilo, bylo nekvalitni a drahé, tak jsem se zacala
divat, odkud by se daly koupit ofechy v lepsi kvalité. Pak nasledoval
import prvnich sto kilogram( z Nepalu a ostatni je uz historie firmy.
Hlavnim cilem nebylo nic, Zadny cil jsem neméla. Slo to prosté krok za
krokem.

Napred ofechy, pak jsem zacala vymyslet, co se z nich da vyrobit. Tak
vznikl gel na prani. A pak to $lo dal, jeden vyrobek za druhym. Cil
nemame ani ted — cilem je cesta a objevovani, kam nas v8ude zavede.
A cestou davame prilezitost lidem, aby se védomé rozhodovali, co
nakupuji a spotfebovavaji. Ukazujeme jim, jak Ize o vécech pfemyslet,
na co se ptat, jak se orientovat.

MY89: Jaké pripravky svym zakaznikiim nabizite?

V tuhle chvili jim nabizime hlavné na prani, a myti
nadobi, ale také menstruacni kaliSky a par dalSich drobnosti, které
rezonuji s na$i filozofii. A budujeme znacku Born Again, kterd zahrnuje
vyrobky z materiall, které by jinak skoncily jako odpad. Nejvice nas ale
zakaznici znaji diky nasim vyrobkam na prani a €isténi domacnosti.
Produkty na prani a myti jsou vyrobené z vytazku z mydlovych ofechu,
ktery nahrazuje pramyslové vyrobené saponaty.



rezonujl s nasl T10zoTIl. A budujeme znacku Born Again, Ktera zanrnuje
vyrobky z materialQ, které by jinak skong€ily jako odpad. Nejvice nas ale
zakaznici znaji diky nasim vyrobkdam na prani a Cisténi domacnosti.
Produkty na prani a myti jsou vyrobené z vytazku z mydlovych ofechu,
ktery nahrazuje primyslové vyrobené saponaty.

Mydlové orechy objevila Natasa pred mnoha lety pri svych cestach. A
zjistila, Ze se da s nimi skvéle prat...

MY89: A jakou maji zaruku, ze jsou skutec¢né Setrné k
?

Pokud mate na mysli ekoznacky nebo jinou certifikaci, nic takového
nemame. Téma ekoznacek je dosti slozita problematika a nechci se na
tomto omezeném prostoru poustét do jejiho rozkryvani. Na trhu v sekci

jsou vyrobky, které ekoznacku v minulosti mély a diky ni se dostaly
do povédomi lidi.

Pak ji v tichosti ztratily, ale toho si uz povSiml malokdo. My se snazime
lidem vysvétlit, pro¢ délame véci tak, jak je délame, pro€ pouzivame
suroviny, které pouzivame a naopak pro¢ se vyhybame jinym, na které
jsou z bézné chemie zvykli.

MY89: K tomu jsou uréené vase kurzy Alchymie ekoprani? Zni to
trosku tajupiné...

Ano, v nich se U€astnici dozvidaji, co to vlastné znamena prat Setrné ke
zdravi i k planeté. A jesté tfeba takova malickost — obaly od surovin
nevyhazujeme, ale zpracovavame je a nechavame z nich $it tasky a
riizné uzite¢né drobnosti. Je to pracné — daleko jednodussi by bylo
obaly vyhodit do kontejneru, jak to délaji ostatni. My jsme se rozhodli
jinak, na8i zadkaznici to vnimaji a vi, Ze to, co déldme, myslime
doopravdy.

MY89: Je s takovymi pFipravky mozné perfektné uklidit
domacnost? A co vy sama, pouzivate je? A které jsou vase
nejoblibenéjsi?

To jste mé ted celkem pobavila. Jestli nase pfipravky pouzivam taky?
Jako Ze bych se vam svéfila, Ze peru v Arielu a k Cisténi nedam dopustit
na Domestos? Uklidit domacnost se da velmi dobfe s oby€ejnym octem
a jedlou sodou. Pokud si chcete trochu uzit, mliZete si pohrat s
pfirodnimi silicemi.

Na prani pouzivam mydlové ofechy, praSek na skvrny Puer na
namaceni a zlu¢ové mydlo. Ob¢as pouziju Cisti€ z pomerancovych
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a jedlou sodou. Pokud si chcete trochu uzit, mGzete si pohrat s
prirodnimi silicemi.

Na prani pouzivdm mydlové ofechy, prasek na skvrny Puer na
namaceni a zlucové mydlo. Obc&as pouziju Cisti¢ z pomerancovych
slupek a pfipravek na nadobi. Letos zaCiname davat obsah terminu,
ktery se nam nedavno objevil — je jim chemicky minimalismus. Co to
v8echno bude znamenat jesté upiné pfesné nevim, ale vim jisté, Ze je to
dal$i etapa nasi cesty.

MY89: Jaké ekologické pripravky pro domacnost jsou mezi
pradlenkami nejpopularnéjsi?

Z naSich vyrobku se jednoznacné nejvic prodava praci gel z

a pak univerzalni ekodisti€ — jedla soda. Nicméné stale se taky
hodné prodavaji i mydlové ofechy samotné, protoze ti, ktefi s nimi umi
pracovat, na né nedaji dopustit. Alergici védi své.

MY89: Jak lidem vysvétlit, ze tyhle pfipravky jsou v porovnani s
klasickou chemii troSku drazsi, ale neméné efektivni?

Na zacatku jsme museli vysvétlovat celkem dost. Lidi neznali odpovéd
na otazku ,PROC*, takZe to nebylo UpIné snadné. Dnes, po sedmi
letech, se doba podstatné zménila. Lidi, ktefi uz si na tuhle otazku
odpovédéli, je mezi nasimi zakazniky tolik, ze se s timto tématem
setkavame jen minimalné.

Na kurzech, v ¢lancich i v dotazech od nasSich zakaznikl se tedy
mulzeme vénovat témérF vyhradné tématu JAK, &ili technické strance
véci — jak to udélat dobfe, aby to fungovalo. Takze zpét k vaSemu
dotazu — pokud nékdo FeSi, zda da za praci davku o korunu vic nebo
mifl, nema jesté zcela jasnou odpovéd na otazku pro¢. Taktéz pokud
¢eka, ze to bude fungovat stejné. Nemuze to fungovat Upiné stejné.

Trik je v tom, Ze tim, co tomu doda uc¢innost, je vaSe védomé
rozhodnuti. KdyZz vezmu hodné vyrazny pfiklad — kdyzZ feSite ucpany
odpad, mate moznost pouzit Krtka. Asi kazdy vi, co to je za sajrajt, ale
taky ze to je levné a ze funguje. Nalijete to do trubek a feSite akorat to,

aby vam to nepoleptalo ruku nebo se neotravily déti.

Kdyz to takto ale délat nechcete — protoze vite, Ze je to ziravina, ktera
Skodi uplné vSude, kam se dostane — mate nékolik moznosti, které
neskodi vodé ani lidem, ale Zadna neni tak uc¢inna a jednoduché. Nikdy
jsem se nesetkala s tim, Ze by ndm néktery se zakazniku fekl, kdyz jim
vysvétlujeme jak zrovna ty odpady feSit — diky, nechci to, je to na mé
moc slozité, radéji kupuju Krtka.

VétSina ostatnich vyrobku ale funguje srovnatelné s konvenénimi
pfipravky, a znovu — je to o védomeém rozhodnuti a pouzivani.

MY89: Spousta lidi si mysli, Ze ekologické cCistici prostredky rovna
se navrat k vychytavkam nasich babi¢ek. OvSem i ty mély néco do
sebe. Maji ty souc¢asné néco navic?

Pokud si spousta lidi mysli to, co piSete, tak maji pravdu. My mame ale
néco, co babi¢ky nemély — napfiklad pfi prani vyuzivame luxus



MY89: Spousta lidi si mysli, Ze ekologické cCistici prostredky rovna
se navrat k vychytavkam nasich babi¢ek. Ov§em i ty mély néco do
sebe. Maji ty souc¢asné néco navic?

Pokud si spousta lidi mysli to, co piSete, tak maji pravdu. My méme ale
néco, co babicky nemély — napfiklad pfi prani vyuzivame luxus
sofistikovanych elektronickych pracek. A kdyz date dohromady jejich
moudré vychytavky a dnesni moderni pracky, tak vysledek nemé chybu.
Muzete prat velmi Setrné, ale nenadfete se o moc vic, nez jak vam veli
TV reklama.

A taky mame na rozdil od babi¢ek moznost védomé volby a diky tomu
mulzeme nase konani a zpUsob jak zijeme prozivat jinak — je to rozdil
mezi dobrovolnym védomym rozhodnutim a nutnosti bezvychodné
situace.

Ekologicky tklid znamena pfedevsim zménu mysleni. A nejen myS$leni —
je to prosté o jiném pristupu ke svétu...

MY89: Znamena tedy ekologicky uklid predevSim zménu mysleni?
Jsme uz na tom lépe nez pred lety?

Jednoznac¢né a vyhradné je to o zméné mysleni. A nejen mySleni — je to
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MY89: Znamena tedy ekologicky uklid predev§im zménu mysleni?
Jsme uz na tom lépe nez pied lety?

Jednoznacné a vyhradné je to o zmé&né mysSleni. A nejen mysleni — je to
prosté o celkové jiném pfistupu ke svétu, k planeté a Zivotu vibec.
Kdybych to upIné zjednodusila — jednoho dne se prosté probudite a
uvédomite si, Ze nejste jakasi osaméla entita Zijici na povrchu nezivé
zemékoule, ktera si mGze dovolit udélat cokoliv, protoZe se ji to moc
netyka a ostatni nefesi, coz je teorie, kterou nam nékolik staleti tvrdila
véda, a vtloukali nam do hlavy ve $kole.

Procitite, Zze jste souCast vesmiru, soucast zivota. A Zze jsme vSichni
navzajem propojeni, Zze jsme jeden svét a planeta neni koule z nerostu,
ale ziva bytost a na$ jediny domov. V momentég, kdy vam tohle
docvakne, uz nikdy nic nemuze byt jako dfiv. Hodné jsem to
zjednodusila — ta cesta je samoziejmé rizné dlouha, ale dnes se i toto
probouzeni se z mrakot nevédomi a smutku a osaméni oddélenosti
Uzasné zrychluje a nova generace uz na to nepotfebuje pulku Zivota
jako my.

MY89: Dokaze eko pripravek vy¢istit opravdu vSechno? Lidé se
¢asto domnivaji, ze kdyz neni piny chemie, neni dostatec¢né
ucinny...

Co je to “dostatecné ucinné”? Ma to byt tak, ze stfiknete zazracny sprej
a ten v8e udéla za vas? Nebo Ze vezmete détské oblecky zamazané od
jidla i zapatlané od €okolady, hodite je do pracky, nasypete zazraény
prasek a za dvé hodiny vyndate z pracky zafivé vyprané a provonéné
pradlo? Pokud mate na mysli tento druh G€innosti, pak vas zklamu.
Takto to funguje stejné jen v televizi.

On vam ani ten superacinny praci prostfedek nevypere uplné vSechno, i
kdyz vam uplné v8echno provoni syntetickym parfémem. Snadna feSeni
jsme uz vyzkous$eli a zname jejich dlisledky. Zase se vracim k tomu, co
jsem uz fikala — je to o nas a naSem védomém rozhodnuti, Ze nechci
mit doméacnost plnou chemie a vim, Ze tfeba radéji nékde pfitlacim, nez
abych Cekala, Ze se to v3e stane samo bez mého pficinéni.

Nechali jsme se pfesvédcit, Ze prani a uklid a myti nadobi (a taky
vareni) je néco nedustojného, ze si zaslouzime domacim pracim
vénovat jen uplné nezbytné minimum ¢Casu. Ale to se ted zdsadné& méni
— jak stéle vice rodin odstranuje z domova televizi, tak zjistuje, ze je
zase vice Casu vénovat se tomu, co déla domov domovem a védoma
péce o domacnost je jednou ze zakladnich &innosti, jejiz vysledky pociti
kazdy, kdo k vam domu zavita.
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